
EHPAD de Bléré

MELON POTAGE AUX VERMICELLES

ESCALOPE DE VOLAILLE A LA CREME COQUILLE BRETONNE

SALSIFIS SALADE VERTE

15 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

ANANAS AU SIROP ET BISCUIT SEMOULE VANILLE

CAFÉ INFUSION

SALAMI POTAGE

STEAK HACHE CROISSANT AU JAMBON

PUREE AU CELERI SALADE

16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

GLACE COMPOTE POMMES-ABRICOTS

CAFÉ INFUSION

SALADE DE TOMATES POTAGE ALPHABET MIXE

CHIPOLATAS ŒUFS POCHES

FRITES RATATOUILLE

17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS RIZ AU LAIT AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

SALADE DE CAROTTES A LA MAROCAINE POTAGE CRECY (CAROTTES)

TAJINE DE BOULETTES D'AGNEAU SAUCE TOMATE OLIVE CANNELONNI

DUO DE COURGETTES FRAICHES SALADE

18 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

GATEAU AMANDES ET MIEL COCKTAIL DE FRUITS

CAFÉ INFUSION

SALADE PIEMONTAISE POTAGE PARISIEN

FILET DE COLIN SAUCE VIN BLANC TARTE AU FROMAGE

FENOUIL AU BEURRE SALADE VERTE

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME CAFE

CAFÉ INFUSION

TOMATES MOZZARELLA POTAGE AU CRESSON

CORDONS BLEUS ŒUFS DURS

RIZ AUX POIVRONS CUBES CAROTTES NAVET POMMES DE TERRE MAYONNAISE

20 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMMES-CASSIS

CAFÉ INFUSION

TERRINE SARDINE TOMATE POTAGE PARMENTIER

VEAU MARENGO RILLONS

POELLEE MERIDIONALE SALADE DE LENTILLES ECHALOTES

21 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

PECHE MELBA DANY CARAMEL

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Juillet 2024

Dimanche

Juillet 2024

Menus du Lundi 15 au Dimanche 21 Juillet 2024

Semaine 

2024-29
DEJEUNER DINER
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Juillet 2024

Mardi

Juillet 2024

Mercredi

Juillet 2024

Jeudi 

Juillet 2024

Vendredi

Juillet 2024

Samedi


