
EHPAD de Bléré

TOMATES VINAIGRETTE POTAGE AUX LEGUMES

SAUTE D'AGNEAU A LA PROVENCALE SAUMON SAUCE CIBOULETTE

POMMES DE TERRE VAPEUR FRAICHES TERRINE DE LEGUMES

1er ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

PRUNEAUX AU SIROP SEMOULE AU CARAMEL

CAFÉ INFUSION

MELON POTAGE CRECY (CAROTTES)

CORDONS BLEUS JAMBON DE VOLAILLE

PUREE AUX LEGUMES COTES DE BLETTES

2 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

SALADE DE FRUITS EXOTIQUES CREME VANILLE / BISCUIT

CAFÉ INFUSION

SALADE ASIATIQUE (SURIMI, CREVETTES, MAIS, SOJA, CAROTTES) SOUPE DE CRESSON

ROTI DE BŒUF CORNICHONS OMELETTE AU FROMAGE

PAPILLONS AU BEURRE BROCOLIS EN SALADE

3 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

SUNDAY CARAMEL COMPOTE POMMES-ANANAS

CAFÉ INFUSION

COURGETTES RAPEES OLIVES POTAGE AU PAIN MIXE

TOMATES FARCIES ROTI DE DINDE 

RIZ PILAF HARICOTS VERTS EN SALADE

4 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

FLAN AUX ABRICOTS DES DE POIRES A LA FRAMBOISE / BISCUIT

CAFÉ INFUSION

SALADE POMMES DE TERRE CERVELAS POTAGE DE LEGUMES

CABILLAUD SAUCE CITRON TARTE PROVENCALE

BRUNOISE DE LEGUMES SALADE

5 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

PANNA COTTA COULIS FRUITS ROUGES COMPOTE ABRICOTS

CAFÉ INFUSION

MELON POTAGE DUBARRY (CHOUX-FLEURS)

CUISSE DE POULET A LA MOUTARDE CANNELONNI

POMMES DAUPHINES SALADE

6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS POT DE GLACE

CAFÉ INFUSION

TERRINE DE SAINT JACQUES VELOUTE DE TOMATES

ROTI DE VEAU FARCI SALADE DE LENTILLES ECHALOTES

JARDINIERE DE LEGUMES ET SES DES DE JAMBON

7 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TARTE AUX FRAISES ILE FLOTTANTE

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 
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