
EHPAD de Bléré

CELERI REMOULADE POTAGE AU CRESSON

FRICADELLE DE BŒUF SAUCE PIQUANTE QUENELLES DE VOLAILLE SAUCE CURRY

PENNE JEUNES CAROTTES

13 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS CREME VANILLE

CAFÉ INFUSION

CHOUX ROUGES VINAIGRETTE POTAGE AU PAIN

BOUDIN NOIR AUX POMMES OMELETTE CIBOULETTE

ECRASE DE POMMES DE TERRE SALADE DE HARICOTS VERTS

14 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE SPECULOOS

CAFÉ INFUSION

SALADE NICOISE POTAGE PARISIEN (POIREAUX CREME FRAICHE)

CUISSE DE POULET A LA DIABLE TARTE THON TOMATE

JARDINIERE DE LEGUMES SALADE VERTE

15 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CUBES DE POMMES COULIS DE FRAISE CREME CREOLE

CAFÉ INFUSION

PATE DE TETE POTAGE AU TAPIOCA

ROTI DE PORC A L'AIL PERSILLE GRATIN DE COURGETTES

POELLEE CAMPAGNARDE ET DES DE DINDE

16 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

TARTE A LA RHUBARBE SALADE DE FRUITS

CAFÉ INFUSION

CAROTTES VINAIGRETTE VELOUTE D'ASPERGES

RISOTTO CREVETTES POELLEE DE LEGUMES

GESIERS CONFITS

17 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS SEMOULE AU CHOCOLAT

CAFÉ INFUSION

CONCOMBRES A LA CREME POTAGE CRECY (CAROTTES)

STEAK HACHE SAUCE AU POIVRE GALANTINE CORNICHONS

MACARONIS AU BEURRE LENTILLES

18 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

CORBEILLE DE FRUITS COMPOTE POMME-PASSION

CAFÉ INFUSION

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE MOULINE DE LEGUMES

PINTADE ROTIE AU JUS JAMBON BLANC

HARICOTS BEURRE PERSILLES EPINARDS A LA CREME

19 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES

LIEGEOIS GLACE FLAMBY CARAMEL

CAFÉ INFUSION

            Plat de remplacement ou adapté 

en cas de fortes chaleurs

            Fait maison

            Produit frais - Production locale

            Nouvelle recette Menus susceptibles d'être modifiés en fonction des livraisons

Mai 2024

Vendredi

Mai 2024

Samedi

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, haché, mouliné/mixé/lisse) 
vous pouvez vous rapprocher des cuisinettes. 

Mai 2024

Dimanche

Mai 2024

Menus du Lundi 13 au Dimanche 19 Mai 2024

Semaine 
2024-20 DEJEUNER DINER

Lundi 

Mai 2024

Mardi

Mai 2024

Mercredi

Mai 2024

Jeudi 


