EHPAD de Bléré

Menus du Lundi 6 au Dimanche 12 Mai 2024

Semaine
2024-19

DEJEUNER

DINER

BETTERAVES VINAIGRETTE ECHALOTTE
TRIPES A LA MODE DE CAEN

POTAGE AUX LEGUMES
COLIN SAUCE OSEILLE

Lundi POMMES VAPEUR BEIGNETS DE COURGETTES
6 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 CORBEILLE DE FRUITS LIEGEOIS CAFE
CAFE INFUSION
CONCOMBRES A LA CREME POTAGE AU TAPIOCA
BCEUF AU PAPRIKA ENDIVES AU JAMBON GRATINEES
Mardi MACARONI
7 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 CORBEILLE DE FRUITS FROMAGE BLANC AU MIEL
CAFE INFUSION
APERITIF POTAGE ALPHABET
RILLETTES DE THON EUFS MOLLETS SAUCE AURORE
Mercredi ROTI DE VEAU SAUCE FORESTIERE PUREE DE CELERI
8 POMMES SALARDAISES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 ASSORTIMENT DE FROMAGES CREME AU CHOCOLAT
BANDE PASSION INFUSION
CAFE
APERITIF VELOUTE DE LEGUMES
TERRINE AUX LEGUMES A LA PROVENCALE LASAGNES DE LEGUMES
Jeudi ROTI DE BEUF SAUCE MARCHAND DE VIN SALADE VERTE
9 FONDANT CHAMPIGNONS ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 ASSORTIMENT DE FROMAGES COMPOTE DE FRUITS
TARTE AUX FRAISES INFUSION
CAFE
TERRINE DE CAMPAGNE POTAGE CRECY (CAROTTES)
BLANQUETTE DE LA MER CROISSANT AU JAMBON
Vendredi FONDUE DE POIREAUX SALADE DE MACHES
10 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 CORBEILLE DE FRUITS PANNA COTTA AU COULIS DE FRUITS
CAFE INFUSION
CAROTTES RAPEES VELOUTE DE CHAMPIGNONS
EMINCE DE VOLAILLE A LA NORMANDE SAUCISSE PIPERADE
Samedi POMMES DUCHESSE HARICOTS VERTS
11 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 BANANE RIZ AU LAIT
CAFE INFUSION
TERRINE DE LAPIN POTAGE PARISIEN (POIREAUX)
VEAU A LA GRECQUE CREPE AU JAMBON
Dimanche SALSIFIS SALADE
12 ASSORTIMENT DE FROMAGES ASSORTIMENT DE FROMAGES
Mai 2024 BAVAROIS FRAMBOISE CREME CARAMEL

CAFE

INFUSION

Plat de remplacement ou adapté
en cas de fortes chaleurs

ﬁ Fait maison

Q%%l Produit frais - Production locale

LAY Nouvelle recette

Si vous souhaitez consulter les déclinaisons du menu (manger-mains, hache, mouliné/mixé/lisse)
VOUS pouvez vous rapprocher des cuisinettes.

Menus susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons




